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音乐社会学理论视角下音乐审美趣味的演变
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Abstract: in the long process of music aesthetics, the audience will form a kind of music aesthetic taste. This 

interest has the characteristics of subjectivity, stability and openness. When carrying out music appreciation, the 

music audience is limited by its aesthetic taste, which affects the audience’s aesthetic psychology. The audience’s 

aesthetic taste of music is affected by the objective environment and personal cultural accomplishment, and will 

change with the changes of environment and personal accomplishment. This paper analyzes the characteristics and 

changes of music aesthetic taste, and takes the song “the most dazzling national style” as an example to explore the 

changing factors of music aesthetic taste. 
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摘要：在漫长的音乐审美进程中，听众会形成一种音乐审美趣味。这种趣味具备主观性、稳定性和开放性等特性。在

开展音乐鉴赏时，音乐受众受其审美趣味的限制，音乐审美趣味左右受众的审美心理。听众的音乐审美情趣受客观环境与

个人文化素养的作用，会随环境和个人修养的变化而产生变迁。本文剖析了音乐审美趣味的特点与变迁，并以歌曲《最炫

民族风》为例，对音乐审美趣味的变迁因素展开了探讨。 
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在进行音乐鉴赏的过程中，音乐受众的审美

趣味对其产生了显著的制约作用。音乐审美趣味

实际上决定了受众在音乐欣赏过程中的审美心理。

换句话说，受众在选择聆听何种类型的音乐时，其

决定性因素主要在于他们的审美情趣。审美情趣

不仅决定了受众对音乐的偏爱，而且在聆听音乐

的过程中，如果没有这种偏爱，受众往往无法全

身心地投入其中，达到一种忘我的状态［1］。因此，

音乐欣赏的前提条件之一就是审美情趣的培养。审

美情趣不仅是受众接受音乐的动力源泉，而且它

还深刻地影响着受众接受音乐的持续性程度。

一、音乐社会学理论视角下音乐审美趣味的

特性 

（一）主观性

音乐审美作为一种心理上的选择，是受众的

一种偏好，它受听众主观能动性的作用，具有主观

性。音乐审美是受众的一种心理行为，不同的人

常常喜爱不同种类的音乐，不同的人对于同一首

音乐也常常有不同的体会。有的人或许喜欢钢琴、

小提琴，而有的人却喜欢古琴、二胡、民歌 ；有

的人喜爱听交响乐，而有的人却喜欢听流行乐曲。

这种无需他人或者其他因素干扰就能让人进入一

种忘我的情境差别，充分展现了音乐审美情趣的

主观性［2］。受众审美情趣的不同主要受其生活阅历、

年龄、性格、职业以及价值观等多方面的影响。例

如，年轻人或许更倾向于流行、摇滚或者电子音乐，
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因为这些音乐风格更契合他们的生活方式和审美

要求 ；而中老年人则或许更喜欢古典、民谣或者

戏曲等音乐类型，这些音乐往往能够引发他们的

回忆和情感共鸣。这种基于个人主观能动性的音

乐审美抉择，正是音乐审美趣味主观性的体现。

（二）固定性

受众的音乐审美趣味具备一定的稳定性。在

长久的音乐感知过程中，受众的审美情趣会形成一

种心理定式，这种心理定式涵盖对音乐风格的喜

好，对乐器或音乐表现方式的挑选。这种审美趣

味是听众对某种音乐产生偏好的结果，会在一定

程度上稳定下来。在长期的审美习惯积淀下，听

众通常只选择某一种风格的音乐或某一类表现方

式，对于不喜欢的音乐风格会予以排斥［3］。而生

活在特定环境中的听众，会偏好受环境影响的音

乐，这是外部环境对听众的作用。例如，解放时

期的民众往往喜爱革命歌曲，而新时期的年轻人

则钟情流行音乐。

这种稳定性并非恒定不变，而是相对的。在

特定的时间段里，或者在特定的文化和社会情境

下，受众的音乐审美趣味可能会呈现出一种相对

稳固的状态［4］。然而，当外部环境或个人经历出

现重大变动时，这种稳定性也会受到挑战，甚至

发生转变。例如，随着国际交流的增加，不同文

化背景下的音乐开始相互交融，原本只偏好某种

特定音乐风格的听众，可能会因为接触到新的音

乐形式而拓展自己的音乐审美范围。

（三）开放性

一个人的音乐审美情趣通常和他的个人修养

密切相关。生活感悟丰富的人，往往具备较深的

文化内涵，其音乐鉴赏能力一般也较高。音乐审

美趣味涵盖了对音乐的理解，听众起初喜欢音乐

或许只是源于偶然的兴致，但随着年纪渐长和阅

历的增加，听众的审美对象可能会改变［5］。每个

人在不同时期对生命的感悟都可能存在差异，这

就导致其喜爱的音乐也会发生变化。所以，音乐

审美情趣可能呈现出一种开放的态势。听众的领

悟能力在逐步改变，曾经不爱听的音乐在某个阶

段可能又会被听众接纳。

这种开放的态势表明音乐审美趣味并非固定

不变，而是随着个人成长、环境改变以及文化交

流的增多而持续发展。受众的音乐审美趣味可能

会随时间和经历的变化而拓展，从最初只钟情于

某种特定音乐风格，到慢慢接受并欣赏其他类型

的音乐［6］。这种开放的变迁彰显了音乐审美趣味

的灵活性和多样性，也让音乐成为一种不断发展

演变的艺术形式。在音乐社会学理论视角下，这

种开放的变迁不仅是个体音乐审美趣味发展的体

现，也是社会文化变迁在音乐领域的反映。

二、音乐社会学理论下的音乐审美趣味的

变迁

随着社会持续发展，人们的音乐审美趣味也

在持续变迁。在不同历史时期和文化背景当中，人

们对于音乐的审美标准与偏好会存在差异。依据

音乐社会学理论，音乐审美趣味的变迁是个体性

和普遍性相互作用的成果。

（一）多样性存在源于个体性标准形成

音乐审美情趣是听众对音乐的一种选择，一

种审美的判断，具有明显的个性特征。与听众的其

他趣味一样，听众形成某种偏爱都是一种真实的

选择，一种发自心灵的追求［7］。每个人的爱好不同，

对音乐的选择自然也不一致，这种差异没有好坏

之分，也没有雅俗之别。听众选择自己喜好的音乐，

投其所好，是其个人的自由选择。这种差异化的

存在是不可避免的，每个人都有选择的自由。我

们肯定了审美的个人选择性的存在，也就肯定了

审美标准的多样性。一个宽容的社会环境中，应

该允许不同声音的存在，承认多种审美标准，这

样能才能保证每个人都能满足自己的音乐审美需

求。听众在坚持自己的审美标准的同时，也要尊

重他人的选择［8］。每个人都能听到自己满意的音乐，

这样音乐的社会功能就得到了很好的满足。

在多元化的音乐环境中，听众的审美趣味得

到了充分的尊重和展现。不同的听众，因其生活

背景、文化修养、情感体验等方面的差异，形成

了各具特色的音乐审美趣味。这些个体性的审美

趣味在音乐社会学理论下，汇聚成了一幅丰富多

彩的音乐审美画卷。每个人都在这个画卷中找到

了属于自己的色彩，享受着音乐带来的独特美感。

同时，这种个体性标准的多样性存在也促进了音

乐的创新和发展，使得音乐艺术更加繁荣和多元。

（二）趣味性统一是在普遍性基础上形成的
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尽管听众对音乐喜好的差异会造成不同的审

美趣味，然而每个人都存在一定的共性。这种共

性是个体审美差异的根基，在长期感受音乐的过

程中，听众都必然面临共同的审美任务。听众平

常需要和他人分享自己从音乐中获得的愉悦感，

或者排斥某种音乐，这要求大家认可一些普遍的

审美准则［9］。只有双方在某些审美情趣上达成了

一致，才具备进一步交流的可能性，也就是说在

音乐审美的进程中，每个人都有共同的审美趋向。

和其他艺术形式相同，音乐同样存在美与善的基本

规范，这个规范就是人们接纳音乐的前提。倘若

音乐审美趣味没有共性，我们就无法交流与分享，

甚至我们也无法反对自己不喜欢的音乐，因为反

对就意味着标准的存在。从音乐发展的历程来看，

许多不同的音乐类型最终都汇集在一起，这也证

实了审美趣味存在一致性。

例如，不同地域、不同民族的音乐尽管各有

特色，但在音乐的表现方式、旋律构建等方面常

常存在相通之处。这些相通之处让听众在欣赏不

同风格的音乐时，依旧能够体会到音乐的魅力与

美感。这种基于普遍性基础的音乐审美趣味统一，

不仅推动了音乐文化的交流与传播，也促进了音

乐艺术的传承与发展［10］。

三、音乐审美趣味变迁在音乐社会学理论下

的因素

当下，部分歌曲常常备受广泛关注，得到听

众的热烈追捧。接下来从社会学视角剖析《最炫

民族风》在中国大地流行的缘由，进而了解听众

音乐审美趣味的改变。这首歌曲凭借其独特的民

族风格与欢快的曲调，迅速获得了众多听众的青

睐。它流行的原因，不光在于音乐自身的魅力，

更在于它契合了听众的心理诉求。在快节奏的当

代生活里，人们需要一种可以释放压力、带来愉

悦感的音乐，《最炫民族风》刚好满足了这一需求。

它的旋律简单明了，节奏活泼，能让人在聆听时

体会到一种轻松与快乐，这种对心理需求的契合，

让这首歌曲得以广泛传播与流行。同时，《最炫民

族风》也满足了听众的文化归属感［11］。在全球化

的大环境下，民族文化愈发受到人们的关注与重

视。这首歌曲以其浓厚的民族特色，展现了中华

文化的独特风采，让听众在欣赏音乐的同时，也

感受到了自身文化的认同与自豪。这种文化归属

感的满足，进一步促使这首歌曲流行与传唱。

（一）满足听众的心理需求

在全球化的大环境下，各地之间的联系愈发

紧密，社会节奏不断加快，人们的心理压力也持

续攀升。社会上弥漫着一种普遍的压抑氛围，人

们急需寻找渠道释放压力，宣泄内心的烦躁情绪。

随着科技不断进步，工业流水线已成为常见的生

产模式，人们对枯燥的生活方式存在一定程度的

不满，需要借助一定的娱乐活动来排解内心的烦

闷。在这样的情形下，人们对音乐的追求往往侧

重于感官刺激，以此达到放松身心的目的。歌曲《最

炫民族风》恰好是在这样的环境中诞生的，整首

歌洋溢着奔放的风格，十分适合展现个性，正好

契合了听众的心理诉求［12］。

其歌词简洁易懂，旋律动听好记，容易引发

人们的共鸣。歌曲的奔放风格与现代社会中人们

追求个性、自由的精神相吻合，让听众在聆听时

能够体会到一种释放与宣泄的畅快。此外，该歌

曲的广泛传播也得益于其精良的音乐制作，独特

的编曲和配乐为歌曲增添了更多的吸引力，使听

众在欣赏时能够获得更多的感官体验。因此，可

以说，《最炫民族风》的流行既反映了听众音乐审

美趣味的转变，也体现了音乐制作方在迎合听众

心理需求方面的成功［13］。 

（二）满足听众的文化认同感

音乐同样是一种文化，群众作为文化的创造

者与主宰者，文化要深入群众才能广泛传播。《最

炫民族风》恰好契合了群众的文化需求，它适合

中国民众，其创作形式和演出形式都彰显了中国

特色。在当今社会，西方文化大肆涌入，老百姓

普遍存在一种文化失落感，期望中国文化能再度

绽放光彩。在这种情形下，《最炫民族风》适时登

场。《最炫民族风》既吸纳了西方的音乐元素，也

未脱离中国的元素，具备很强的民族特色。听众

在聆听这首歌时，能够在一定程度上增强文化自

信，这也是它火遍中国大地的一个缘由［14］

在当今全球化的大背景下，西方文化凭借其

强大的传播力和影响力，对世界各地的本土文化造

成了不小的冲击。许多国家和地区的民众在遭遇

这种文化冲击时，常常会感到一种文化上的失落
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与迷茫。他们开始重新审视自身的文化传统，期

望从中找寻到身份认同和文化自信。而《最炫民

族风》这首歌曲，正是在这种文化背景下顺势而生，

它巧妙地融合了中西方的音乐元素，既富有现代

感，又不失民族特色。

歌曲的旋律欢快、节奏鲜明，歌词顺口易记，

洋溢着对民族文化的热爱与自豪。当听众听到这首

歌曲时，不仅能够领略到音乐的魅力，更能够从

中寻得自己的文化根源，进而增强文化自信。这

种文化认同感是听众在挑选音乐时的一种重要心

理需求，也是《最炫民族风》能够火遍中国大地

的重要原因之一［15］。。

四、结语

故而，从音乐社会学理论的视角来看，培养

审美情趣显得极为关键。它不但关系到个体在音

乐欣赏时的心理感受，还与社会文化的传承和进

步息息相关。借助教育与引导，提高受众的音乐

品鉴能力，有利于形成更为开放、多样的音乐审

美喜好，从而促进音乐艺术的蓬勃发展。与此同时，

我们也应当尊重每个人的音乐挑选，鼓励多元化

的音乐审美存在，一同营造一个多姿多彩的音乐

文化氛围。
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