
15

2025 年第 1卷第 1期 人文与艺术学刊
                                                                                                                   

加强琵琶教学美感修养的途径探讨

袁小清

（新余学院音乐与舞蹈学院  江西，新余  338000）

摘要：琵琶作为传统的民族乐器，在教学过程中不仅要注重对于学生技巧的培养，而且还要重视音乐的审美情感修养，

并将这种美感修养融入到教学的每个环节，不断提升学生对于音乐的体会能力与理解能力。本文就琵琶教学的美感修养的

基本内容 .探讨了在琵琶教学中加强对于学生的美感修养的基本途径。
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琵琶作为中国的艺术瑰宝之一，承载着很多

的文化底蕴，同时也承载着对艺术美感的小懈追

求。而琵琶艺术美感的培养，主要是通过学校的

琵琶教学过程中子以充分体现出来。这就要求琵

琶教学小仅仅是将琵琶技术作为教学目标，还要

将培养琵琶美感作为教学目标，以便使得琵琶艺

术达到更高的艺术水准和欣赏水准，有力推动琵

琶艺术得以持续发展，从而博取更多人的喜爱和

青睐。

一、琵琶教学美感修养的内容

（一）文化修养

琵琶音乐其表现范畴相当大，特别是就叙咏

情等上面能够表现得绘声绘色，惟妙陆肖 ; 而要将

其表现得有生命力，让情感发挥更淋漓尽致，均

与广阔的文化知识有着密切的关系。演奏其自身

便是一门综合性的艺术，老师与学生均需要不断

的收获日常生活、文化艺术等各个范畴修养，进

而提高对作品的表现张力，提升领悟万事的能力。

例如乐曲《飞花点翠》，其乐曲所描述的是霜寒节

气，风吹雪花映松柏，松柏青翠而傲飞雪的感觉。

若单单的从琵琶技术的角度对此作品进行诊释，是

一首易于弹奏的乐曲 ; 然而从文学角度进行诊释，

松柏其代表的是一种坚持不屈的精神。所以，作

品在演奏之时能跟文学意境进行相结合，赋予乐

曲以丰富的内涵，才能让其更具生命力，让演奏

更上一层。

（二）思想修养

由于个人自身社会经历与观感的不同，其对

外面周边的事物、各个事情的看法便会显现出不

同的态度。音乐可以是人们内心意识的一种表现，

通过作品便能让演奏者的思想境界进行体现。因

而，教师在进行琵琶教授的同时，要懂得把控全局，

不单单局限于技术的传授，便应该引导学生站到

更高层次的角度，以能做到从点及面，同时还可

以这此类型的作品统一归纳，让学生能在学习过

程中不断领悟，触类旁通。著名的教育家、钢琴

演奏家傅聪老师，其在给学生授课之时，便经常

使用这种归纳作品进行比较的方法，进而提高学

生的分析与理解分析。我们在批判的教学过程中，

同样应该如此，不断要让学生的技巧上对琵琶相

当的熟悉，同时更重要的是提高其对于艺术作品

的领悟、分析与理解能力，让作品的情感与意识

得到表现。有了这坚实的基础，才可能做演绎出

每一曲艺术作品的灵魂。

（三）艺术修养

由于在琵琶所演奏的乐曲里面，具有不同地

方风情、风格特点的乐曲占了一定的比例，而这些

风情曲调多数来自民族艺术的音乐或是戏曲，这便

需要我们不断地进行努力，学习、认识并熟练各

领域的民族特点以及该民族的演奏特色。这便需

要“教”与“学”两者均要努力提高自身的艺术素质。

不仅要对旁系艺术领域有所触及 ( 如 : 建筑、绘画

等 ); 同时还要对各个民族、各地域音乐进行研讨

与研究，做到取其精华，去其糟粕 ; 尽所能地对各

地音乐风格进行学习与掌握。例如广东潮州乐曲

《寒鸦戏水》，其是一曲有着浓郁本地文化风情的

音乐作品，从相关知识可以得知 : 潮州音乐其来源

于闽南、粤东地域，具有自身的律制，里面的“si". 

"fa”两音的灵活转变，便是潮乐独特的韵味重要

表现之一，因而在琵琶的演奏里面，要熟悉其特
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点，懂得将其巧运用于微妙变化中，以表现潮乐

之“韵”。

二、加强琵琶教学美感修养的途径

（一）加强琵琶演奏基本功的训练

琵琶教学的美感修养离不开扎实的基本技能。

刘德海老先生有一名非常明理的话，“技差而无情

理，为劣之劣者”，“技佳而无情理，为匠之劣者”，

而“以情感人、以理服人，而技术又以副之，为优

之优者”。这句话详尽的阐述了技艺与情感之间的

关系，也是琵琶演奏与琵琶演艺之间的关系。琵

琶演奏是一个技术加情感表现的艺术，技术与情

感任何一个方面都不能少，演奏者必须掌握一定

的演奏技巧，才能准确地表达出情感。琵琶演奏

技巧的训练是第一的，也是最繁琐，最枯燥的过程。

琵琶演奏的基本功好坏直接影响到琵琶演奏的质

量，琵琶演奏学习者必须加强演奏的基本功训练。

琵琶演奏技能的学习要循序渐进，一步一个脚印，

坚持从慢到快，从易到难，做到娴熟的地步。琵

琶演奏技能的掌握是每个学习琵琶的人必经之地，

没有捷径，只有经过过严格训练的学习，才能完

整的表达乐曲意蕴。随着进一步的学习，掌握琵

琶演奏的艺术表现力，不断创新作品，阐释作者

的审美追求。

（二）注重琵琶演奏情感的培养

任何一种乐器演奏的最终目的，都是通过演

奏者所演奏的乐曲，从中体会作者的思想感情，

并在情感的共鸣中领悟到音乐的真实美感。因此

在教学过程中，教师要注重对于学生内心真实情

感的培养，在教学的每个环节，让学生明确琵琶

演奏也是一种对作品的再次创作，都是一次审美

的情感体验，要在外在的演奏技巧与内在的情感

表达上融会贯通，不断增强对于音乐的感性体验，

并通过自身情感与作品作者情感产生的共鸣，领

略到琵琶乐曲的美感。教师在示范演奏的过程中，

就要将这一方面放在重点位置，充分注入自身的

情感，感染学生体味作品的真实表达，并将音乐

的审美与自身的演奏结合。

（三）鼓励学生发挥充分的想象力

音乐这门艺术没有具体的形态，比较抽象，

是一种听觉上与心理上的艺术。因此音乐需要丰

富的想象力 . 无论是对于听众还是演奏者，这也

是音乐独特的魅力所在。教师在琵琶教学过程中，

要向学生介绍演奏作品的美学艺术、音乐特征、

音乐技巧等，并从一个宏观的角度进行正确把握，

帮助学生通过作品的历史背景，理解作品的特征，

并从一个更新的角度来挖掘其中的艺术价值，并

通过自己的演奏，让作品更具有生机，更具有时

代感与个性特征，使作品中所表现的艺术特性更

加凸泉与张扬。因此教师要鼓励学生发挥充分的

想象力，对于作品构建自己的音乐场景，通过对

于音乐空间的不断开拓，提升学生的演奏技巧的

同时，真正感悟到其中的美感，提升美感修养。

（四）开展丰富多彩的实践教学活动

琵琶教学的目的不仅仅拘泥于枯燥的乐理基

础，关键还在于培养学生的音乐素养与情感体验。

因此教师在教学中要使教学形式更加多样化。任何

学科都重视学生的实践活动，琵琶教学也不例外，

教师可以积极组织开展多种形式的艺术实践活动，

鼓励学生参加各种类型的比赛、演出，让音乐真

正走进生活，并在与生活的融合中体会其中的美

感。通过多种多样的艺术形式，不断提升学生的

学习兴趣，激发演奏的热情。

三、结语

总之，琵琶教学过程，除去琵琶技术技巧的

训练外，还需要注意培养琵琶教学中的美感。而

琵琶教学的美感培养，要求琵琶演奏者需要具备

过硬的基本功，深刻领悟即将演奏的每首乐曲的

音乐内涵 ; 同时，需要体会琵琶声音美并学会控

制音色，把握琵琶形态美并调控演奏心理。当然，

还要发挥想象和联想，多参加文艺演出等等，才

能最终培养良好的琵琶美感。
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