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Abstract: Music works from the late 19th century to the 20th century are usually classified by the academic 

community as either 20th century music or modernist music. During this period, music performance art underwent 

unprecedented innovation and evolution due to the blending and influence of various music genres and styles. 

Musicians and composers have conducted in-depth explorations and experiments in music language, composition 

techniques, and creative methods, thus breaking through the boundaries of traditional music and presenting unique 

artistic styles in the performance forms of 20th century music works. The article first analyzes the connotation of the 

performance forms of 20th century music works, namely the artistic concepts and creative ideas behind them, and 

how these concepts and ideas are realized through specific performance mechanisms. On this basis, the article further 

elaborates on the five overall characteristics of performance forms in 20th century music works.
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摘要：19 世纪末至 20 世纪的音乐作品，通常被学术界归类为 20 世纪音乐或现代主义音乐范畴。在此期间，音乐表

演艺术因受到多种音乐流派和风格的交融影响，经历了前所未有的创新与演进。音乐家与作曲家们对音乐语言、作曲技术

以及创作方法进行了深入的探索与实验，从而突破了传统音乐的界限，使得 20 世纪的音乐作品在表演形式上呈现出独特的

艺术风格。文章首先分析了 20 世纪音乐作品表演形式的内涵，即其背后所蕴含的艺术理念和创作思路，以及这些理念与思

路如何通过具体的表演机制得以实现。在此基础上，文章进一步详细阐述了 20 世纪音乐作品表演形式的五大总体特征。

关键字：20 世纪音乐；表演形式；音乐风格；音乐流派

一、引言

在音乐美学领域中，现代音乐作品的表演形

式占据着核心地位，其研究重点在于音乐表演的

审美维度。19世纪末至20世纪的音乐，常被称为“现

代主义音乐”，亦即 20 世纪音乐，其显著特征为

反叛与创新。该时期的音乐创作以非功能和声体

系为基础，采用新颖的作曲技巧、音乐理论和音

乐语言。在19世纪末至20世纪的音乐发展过程中，

创作理念经历了根本性的转变［1］。这一时期，作

曲家们摒弃了对传统音乐的单纯继承，转而热衷于

运用各种主义和复杂体系来突破传统音乐的界限。

他们以前所未有的创新意识、引人注目的新奇元



36

2024 年第 3卷第 2期
                                                                                                                   

人文与艺术学刊 Journal of Humanities and Arts

素和独特的技术手段，对传统音乐进行了反叛和

革新。因此，传统音乐的语言和作曲规则遭到了

挑战和颠覆，传统音乐创作中对内涵和理性的重

视被削弱，而对形式和技巧的关注则成为 20 世纪

音乐作品的新特点［2］。对于 20 世纪音乐而言，非

功能和声体系成为其主要的理论基础。作曲家们

在传统音乐的和声、旋律、节奏和音响效果等方

面进行了创新，形成了新的音乐语言，并结合新

的作曲技巧和音乐理论创作了 20 世纪的音乐作品。

从音乐美学的角度来看，20 世纪音乐作品在表演

形式上逐渐形成了以现代和声理论为支撑的独特

风格，而对音乐表演的理论研究则主要通过音乐

作品表演形式的审美性来体现。

二、20 世纪音乐作品的演绎形式内涵与运

作机制

表演形式，顾名思义，是指在表演艺术中，

某一作品在表演过程中所呈现出来的具体形式和

风格。对于一部音乐作品的演绎来说，同样离不开

音乐人极富个性化的表演形式。在 20 世纪的音乐

大变革时期，音乐领域上还未形成音乐作品表演

形式的概念，只是音乐人在演绎音乐作品时自然

而然展现出各自独特性的表演及表演形式。然而，

受到 20 世纪的体制、环境、资源等各方面的影响，

20 世纪音乐作品表演形式作为音乐学研究对象尚

未受到充分的重视。不过鉴于音乐表演形式在音

乐作品演绎过程中占据着重要地位，于是国际音

乐界开始以开放性的学术眼光来研究 20 世纪音乐

作品表演形式，从而拓宽了音乐领域对 20 世纪音

乐作品及其表演形式研究的广度与深度，也便于

人们理解 20 世纪音乐作品表演形式的概念与内涵。

作为一种艺术实践，20 世纪音乐表演形式已

经拥有一段悠久的历史。尽管人们将它划分在音乐

美学的子学科范畴当中，但受到具有跨学科性研

究方法的音乐美学学科的影响，相关学者认为 20

世纪音乐作品表演形式的概念同样极具跨学科性，

涵盖了心理学、社会学、统计学等研究方法。从

心理学研究方法来看，20 世纪音乐作品表演形式

的机制建立在跨学科的音乐研究外部，属于跨学

科机制，在音乐实践活动中音乐表演被作为一种

操作技能来训练。而随着人们对音乐表演的重视

与理论的构建，音乐表演成为一门学科，由于该

专业领域需要与其他学科相互结合才能实现，所

以共同协作是音乐表演的科研模式，具有整合不

同学科优势资源的特点，这为 20 世纪音乐作品表

演形式的研究提供了理论依据［3］。此外，音乐表

演形式的研究还涉及到音乐教育、音乐创作、音

乐传播等多个方面，通过跨学科的研究方法，可

以更全面地理解音乐表演形式的内涵和外延，从

而推动音乐艺术的发展。

三、20 世纪音乐作品表演形态之总体特征

在 20 世纪，音乐家和作曲家们致力于打破传

统束缚，追求音乐上的突破与创新。他们运用了

丰富多彩的创作手法和错综复杂的作曲技巧，试

图使音乐作品与传统音乐有所区别。然而，由于

这些创新性的音乐作品往往超越了大众习惯性的

听觉体验和音乐思维模式，因此，20 世纪的音乐

作品常常给人一种“曲高和寡”的感觉。音乐作

品的表演形式与听众之间容易产生一种难以逾越

的隔阂。为了帮助人们更好地理解和欣赏 20 世纪

的音乐作品，本文将从五个方面详细分析 20 世纪

音乐作品表演形式的总体特征［4］。

首先，我们来看旋律特征。传统音乐作品在

表演形式上通常具有自然起伏、规律性和流畅性

的旋律特点。然而，20 世纪的音乐作品在旋律上

却似乎刻意追求与传统音乐的差异。它们常常采

用不流畅的旋律，通过棱角分明的大跳、缺乏明

确句读的旋律线条以及音响替换等手法，试图摆

脱传统音乐作品中旋律的束缚。

其次，关于节奏和节拍特征。传统音乐作品

在表演形式上强调组织严密的节奏和节拍，演奏

者在演奏过程中需要严格遵循这些规则。然而，20

世纪的音乐作品在节奏和节拍上表现得更为自由。

它们可能采用复节奏、唯节奏、无节奏或无节拍

等手法，甚至允许演奏者根据自己的理解自由安

排节奏。

第三，我们来探讨和声特征。20 世纪的音乐

作品表演形式突破了传统音乐以和谐美为标准的

理念。作曲家们不再以和弦结构和功能为基础，而

是更多地以音响效果为依据。因此，在这些音乐

作品中，和弦的概念被弱化，传统的和声规则不

再适用。

第四，关于调式和调性特征。传统音乐作品
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表演形式通常以大小调为基准，但 20 世纪的音乐

作品往往采用自创的音阶和音列进行创作。这些

作品以无调式、无调性音乐为主，甚至音乐运动

都不再局限于旋律范围内，因此调式和调性的意

义在这些作品中变得微乎其微。

最后，我们来分析配器特征。传统音乐表演

重视音色的平衡性，因此在音乐表演过程中需要

精心优化组合各组乐器。然而，20 世纪的音乐更

注重探索新的声音色彩和发声器械。作曲家们更

加注重个别乐器的运用，使得在音乐表演过程中，

每一配器的功能都得到了淋漓尽致的发挥。

通过以上五个方面的分析，我们可以更深入

地理解 20 世纪音乐作品表演形式的总体特征，从

而更好地欣赏和理解这一时期音乐家们的创新精

神和艺术追求［5］。

四、20 世纪音乐作品表演形式的创新演进

在 20 世纪，音乐领域呈现出多样化的流派，

尽管各流派在创作理念上存在差异，但它们共同

致力于对传统音乐的突破与挑战，从而推动了 20

世纪音乐作品表演形式的革新。这种反叛与创新

的精神，赋予了 20 世纪音乐及其表演形式独特的

艺术魅力。

（一）20 世纪音乐作品表演形式的反叛性

20 世纪音乐亦被称为“现代主义音乐”或“现

代派音乐”，其流派共同追求创新，将传统音乐作

为反叛的靶点，旨在摒弃旧有的世界秩序。音乐

家们积极吸收新的观念、思想、语言、规则和逻辑，

探索新的手段、技法、工具和声效，通过构建新的

结构形式和组织程序，实现对传统音乐表演形式

的反叛［6］。例如，在 19 世纪末至 20 世纪初，反

调性成为音乐作品表演形式的显著特征。进入 20

世纪中后期，反理性成为新的反叛趋势，因为传

统音乐创作坚持单一的理性取向，以音乐本体化

为核心，忽视了极端自律化的音乐倾向和音乐要

素间的相互作用。因此，20 世纪的现代主义音乐

家们采取了以探索为手段、以创新为目标的反叛

策略，从而为音乐作品表演形式开辟了新的领域。

音乐艺术作为社会产物，其发展与人类社会

和经济的发展紧密相连，这是历史发展的必然趋

势。20 世纪音乐及其表演形式的反叛，在某种程

度上反映了时代的进步。由于传统音乐技法的局限

性，现代主义音乐家们为了追求更完美的音乐作

品，不断引入新的音乐元素、技法和语言，以拓

展音乐作品表演形式的新途径。然而，在反叛革

新的过程中，由于缺乏相应的文化基础，人们的

听觉习惯和音乐认同仍停留在传统音乐的思维中，

对新的音乐及其表演形式的接受和理解存在困难。

因此，西方 20 世纪现代主义音乐需要时间将新的

音乐理论和元素融入社会文化，逐渐获得公众的

接受和认同。

（二）20 世纪音乐作品表演形式的创新性

音乐作品的审美实现依赖于演奏者的音乐表

演，音乐作为一种意向性实践，其意义在实践中

被欣赏者所感知。音乐作品内容、语言、元素和

技法的变革，尤其是对形式重视的 20 世纪音乐作

品，促使现代主义音乐家将反叛意识融入创作中，

积极运用新的音乐语言、元素和技法，从而自然

地推动了音乐作品表演形式的创新［7］。例如，奥

地利表现主义乐派的音乐家勋伯格在音乐创作中

对调式调性进行了创新，采用模糊、淡化、游移

和隐退等手法来处理调式，以反叛传统音乐的功

能限制［8］。

美国简约派音乐家菲利普·格拉斯与赖利·莱

希在音乐创作中提倡简约，使用最少的材料来创

作音乐，尽可能地运用单一动机、和声结构和节

奏来表现音乐［9］。德国新古典乐派的音乐家斯托

克豪森在创作过程中大胆应用电子技术，改造声

音，将日常生活中的声音如说话声、汽笛声和雷鸣

声等通过高新技术赋予新的表现力，从而创新了

音乐作品的表演形式，给听众带来全新的听觉体

验［10］。因此，与传统音乐作品相比，20 世纪音乐

作品在和声、旋律、调式调性、节奏和织体等方

面展现了显著的差异。在演奏 20 世纪音乐作品时，

演奏者需要理解作品的历史背景，摒弃传统音乐

系统理论的分析方法，深入研究现代主义音乐理

论及表演形式的特点。演奏者只有把握实践表演

的关键，结合对音乐作品的个人理解进行再创作，

在不断实践中丰富20世纪音乐作品的表演形式［11］。

五、结语

20 世纪音乐发展史呈现出多元化的色彩，现

代主义音乐流派的音乐家与作曲家凭借其强烈的

反叛与创新精神，赋予了 20 世纪音乐新的生命力，
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并丰富了音乐作品表演形式的独特性，从而提升

了音乐表演艺术的关注度。对 20 世纪音乐作品表

演形式的研究，有助于增进人们对 20 世纪音乐的

理解与欣赏［12］［13］。20 世纪作为音乐革新的重要

时期，见证了诸多新潮音乐形式的诞生，例如电

子音乐、具体音乐等，这些新形式展现了强大的

生命力，并与传统音乐形成了鲜明对比。音乐家

与作曲家运用非传统创作手法对传统音乐的作曲

与风格进行创新，导致音乐内容的各个组成要素

（包括旋律、音高、音色、节奏、和声调式、力度、

组织结构、调性等）发生了相应的变革、补充与

扩展，尤其在音乐调性方面表现得尤为突出。20

世纪音乐相较于传统音乐实现了前所未有的突破，

音乐家与作曲家的强烈创新欲望推动了他们不断

进行新的探索，特别是在音乐语言、作曲技法与

创作手段方面的探索，这在一定程度上拓展了音

乐的表演空间［14］［15］。
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