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Abstract: Vocal art is ubiquitous in people's daily life, and people have gradually become accustomed 

integrating vocal art into life, study and work, and continuously exploring the functionality of vocal art to meet 

people's constantly changing needs. In view of the unique characteristics of vocal art it is necessary to deeply explore 

the functionality of vocal art, which is conducive for more people to realize the importance of vocal art. This article 

will focus on exploring the of vocal art, and thus provide relevant theoretical support for the diversified development 

of vocal art.
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摘要：声乐艺术在人们的日常生活中无所不在，人们也逐渐习惯性地把声乐艺术融入到生活、学习和工作之中，通过

持续挖掘声乐艺术的功能性，来满足人们不断改变的各类需求。鉴于声乐艺术的独特特性，深入探究声乐艺术的功能性很

有必要，利于更多人意识到声乐艺术的重要性。本文将着重挖掘声乐艺术的功能性，进而为声乐艺术的多元化发展提供相

关理论支撑。 
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声乐艺术的诞生，源于人类对美好生活的向

往和追求，它不仅仅是一种艺术形式，更是人们日

常生活中的重要组成部分。这种深深植根于生活土

壤的艺术，以其独特的魅力和功能，为人们的精

神世界带来了无尽的滋养和丰富的色彩［1］。声乐

艺术在人们的现实生活中扮演着至关重要的角色，

它不仅仅是一种娱乐方式，更是一种情感的表达和

心灵的沟通。在我们的日常生活中，声乐艺术无

处不在，它以多种形式和途径影响着我们的生活。

无论是在家庭聚会、朋友聚会，还是在各种公共

场合和文化活动中，声乐艺术都以其独特的方式，

为人们带来欢乐和感动。它不仅能够丰富人们的

精神生活，还能够在情感上给予人们支持和慰藉。

在教育领域，声乐艺术同样发挥着不可替代的作

用。通过学习声乐，人们不仅能够提高自己的音

乐素养，还能够培养良好的审美观念和艺术鉴赏

能力。声乐教育不仅有助于提升个人的综合素质，

还能够促进学生全面发展，培养他们的创造力和

想象力。在工作和职业发展中，声乐艺术同样具

有重要的实用价值［2］。许多职业，如歌唱家、音

乐教师、音乐治疗师等，都需要深厚的声乐功底

和专业知识。此外，声乐艺术还能够提升人们的

自信心和表达能力，使他们在职场中更具竞争力。

总之，声乐艺术作为一种源于生活的艺术形式，不

仅为人们提供了审美的享受，还具有育人、审美

和实用等多种功能［3］。它以其独特的魅力，为人

们的生活增添了无尽的色彩和活力，使我们的世

界变得更加丰富多彩。
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一、声乐艺术育人功能之探究

（一）辅助德育教育

声乐艺术属于声音艺术，它把富有韵律、节

奏的声音转化成具有欣赏价值的声乐艺术，进而

通过人们的听觉器官产生审美影响。把声乐艺术

融入德育教育，无形中增强了德育对人们精神与

心灵的作用。具有一定审美特性的声乐艺术德育

教育，更易引导人们进入德育教育氛围，使人们

在不知不觉中接受伦理道德、思想品格等方面的德

育教育［4］。同时，声乐艺术有协调人类意志、行

为的功效，所以声乐艺术里的审美情感会影响德

育教育中思想情感的表达与交流，能让人们获得

的感性认识升华为理性认识，从而构建人们追求

真善美的理想与行为。随着时代进步，声乐艺术

辅助德育教育的功能愈发得到教育领域的认可。

（二）提高人的创造性思维与创造力

和其他艺术类型相比，声乐艺术的抽象性十

分明显。正是因为声乐艺术有极大的抽象性，这

对开发人们大脑潜能极为有利。所以，通过有效

的声乐艺术教育，能在一定程度上激发并提高人

们的形象思维能力和逻辑思维能力，这种教育模

式为培养人们的创造性思维与创造力奠定了良好

基础。由于青少年正处于各种能力培养的关键阶

段，对青少年开展不同形式的声乐艺术教育，既

能激发他们的学习兴趣，又能提高他们的想象能

力、创造能力等［5］。在进行声乐艺术教育时，教

育者可采用欣赏声乐艺术的教学方法培养受教育

者，这一欣赏声乐艺术的过程实际上就是一个创

造性的活动过程。

（三）培养人的交际能力

调查显示，声乐艺术能很好地拉近人与人之

间的距离，助力人们更有效地建立良好人际关系，

这在人们的现实生活中意义重大。在声乐艺术教

育中，声乐艺术是极佳的交流与沟通载体，声乐

艺术教育过程也要求受教育者相互合作、相互分

享与交流，这样的声乐艺术教育才能取得最佳教

育效果。声乐艺术教育为受教育者营造了良好、

开放的学习环境，受教育者在这样的环境氛围中

更易触发共同分享与交流［6］。每一次的合唱练习，

每一次的欣赏分析，都能潜移默化地让受教育者

学会与人相处，树立彼此合作的思想意识，进而

培养他们的交际能力。 

二、声乐艺术审美功能之探讨

（一）引领人的审美趋向

自然万物之美无所不在、无所不有，不过需

要人们拥有一双敏锐的眼睛去发现美、体悟美，还

需借助某一渠道引领人朝着正确的审美趋向发展。

而声乐艺术正是一条绝佳的渠道，我国的基础教

育也把声乐艺术课列为必修课程，这足以表明声

乐艺术在引领审美趋向方面意义重大。通常而言，

借助声乐艺术欣赏能够把人们引入艺术的殿堂，

让人们在轻松、愉悦的氛围里感受来自声乐艺术

的审美熏陶［7］。声乐艺术宛如一位导师，在它的

引领下人们能够在潜移默化中走向正确的审美趋

向，助力不懂艺术之人领略声乐艺术的魅力，进

而让他们喜爱上声乐艺术、喜爱上艺术，在参与

各类声乐艺术审美活动的过程中逐渐形成健康的

艺术审美观。正确的审美趋向、健康的艺术审美观，

这些对一个人的正常发展十分必要。

（二）激发人的审美体验

人们若想获得声乐艺术的审美感受，就必须

积极主动地投身到声乐艺术审美活动中，通过参

与声乐艺术审美活动来激发自身的审美体验，获

取声乐艺术的审美感知，在一定程度上积累对声

乐艺术的感性认知与理性认知。所谓的审美体验，

涵盖审美判断、审美鉴赏、审美思维等，这些审

美体验的积累能够推动人们审美能力的进一步提

升，从而使人们的艺术审美达到一定水准。一部优

秀的声乐艺术作品，蕴含着丰富且细腻的思想与

情感，具有深厚的文化底蕴，所以人们在欣赏这

些声乐艺术作品时极易引发他们的情感共鸣，进

而激发人们产生审美体验［8］。与此同时，声乐艺

术审美体验的积累与丰富还能进一步拓宽人们的

审美视野，激发人们对其他领域的审美探索动力，

以此推动人们不断进步。

（三）提升人的审美能力

声乐艺术除了引领人们树立正确的审美趋向、

激发人们获得更多的审美体验之外，还能在此基础

上进一步提升人们的审美能力［9］。作为一种形象

思维艺术，声乐艺术能够促使人们运用联想、想

象等思维方式去理解美、评判美并创造美，于是

人们在欣赏声乐艺术的过程中就会不断提升自身
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的审美能力。而审美能力的提升并非仅对声乐艺

术起作用，具备一定审美能力的人能够在任何艺

术领域中脱颖而出，发现、理解并感受各种艺术

的审美情趣与审美魅力，而且自己的审美品位也

会更上一层楼［10］。如此，声乐艺术的审美功能便

被发挥得淋漓尽致，甚至会直接影响一个人的审

美创造能力，人不能缺少审美创造能力，只有具

备审美能力与审美创作能力的人才能更好地营造

美好生活。 

三、声乐艺术实用功能之探究

（一）治疗与保健

声乐艺术由各异的声音材料构成，具备不同

节奏和韵律的声乐艺术，能引发人们不同的心理和

生理变化［11］。例如，节奏感强烈、韵律快速的声

乐艺术，可使人产生兴奋、刺激的心理，在生理上

还会让人脉搏跳动加速、运动神经产生冲动；反之，

节奏感较弱、韵律较慢的声乐艺术，则能起到安抚、

抑制人类心理的作用，使人们在生理上趋于正常。

正是因为声乐艺术对人们的心理和生理有这样的

引发效果，所以人们开始尝试借助声乐艺术来实

现治疗与保健的功效［12］。特别是在精神疾病领域，

声乐艺术发挥着极为关键的实用功能，比如对精神

病患者、抑郁症患者的治疗，医学人员在治疗过

程中会播放不同类型的声乐艺术来辅助治疗，进

而提升治疗效果。声乐艺术具有舒缓身心的作用，

因此也逐渐在保健方面得到广泛应用。

（二）构建新的艺术形式

为了满足人们多样化的审美需求，声乐艺术

开始与其他艺术相互融合，构建出新的艺术形式，

以实现艺术表现的互补，进而创造全新的艺术审美

体验。比如声乐艺术与舞蹈相结合，舞蹈在声乐

艺术的烘托下，其肢体动作更具表现力，丰富了

舞蹈的肢体语言 ；而声乐艺术有了舞蹈的动态呈

现，变得更具艺术感染力，能更好地将人们带入预

期的艺术意境。再如声乐艺术与影视艺术相结合，

影视艺术在声乐艺术的衬托下更具看点，更能吸

引观众的兴趣 ；而声乐艺术在影视艺术的呈现中

更有氛围，更能引发观众的情感共鸣，打动观众。

声乐艺术与其他艺术的结合构建了新的艺术形式，

这也是丰富声乐艺术表现的有效途径。新的艺术

形式不仅满足了广大民众对艺术审美的追求，还

推动着声乐艺术朝着多元化方向发展［13］。

（三）声乐艺术的商业性作用

如今，声乐艺术在人们的日常生活中扮演着

日益重要的角色，发挥着愈发重要的实用功能，它

不再仅仅局限于提供听觉享受，在商业应用方面

也展现出显著的功效。随着电子技术的进步，声

乐艺术早已不受时间和地域的限制，其传播范围

几乎遍及全球，这也有利于挖掘声乐艺术的商业

性功能。首先，声乐艺术带动了唱片业、网络业

的快速发展 ；其次，与声乐艺术相关的产业链也

迅速兴起，进一步推动了声乐艺术的商业化［14］。

此外，声乐艺术的商业性功能还体现在宣传方面，

声乐艺术能够迅速吸引人们的注意力，所以许多

地区会举办不同规模的声乐艺术宣传活动，以达

成相应的商业目的。当然，声乐艺术在广告宣传

中也发挥着越来越重要的作用，声乐艺术的感染

力能够增强广告宣传的表现力，从而提高广告宣

传的效果［15］。 

四、结语

经过上述剖析，我们知晓声乐艺术在人们的

实际生活中发挥着独特的功能，它以多样的形式

服务于广大人民群众。声乐艺术的育人功能对德

育教育起到了不错的辅助作用，并且对提升人们

的创造性思维、创造力、人际交往能力有积极意义。

而声乐艺术的审美功能不但引导和激发人们的审

美方向与审美体验，还在一定程度上提升着人们

的审美能力，这对人们的未来发展十分有益。 
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